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Ehrenkodex

far alle Mitarbeiter*innen im Sport,
die mit Kindern, Jugendlichen und/oder Erwachsenen arbeiten oder im Kinder- und Ju-
gendbereich als Betreuungsperson tatig sind.

Hiermit verpflichte ich mich,

Alle Menschen im Sport zu achten und die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen
zu fordern

dem persdnlichen Empfinden der Kinder, Jugendlichen und Erwachsenen Vorrang vor
meinen personlichen Winschen und Zielen zu geben.

sportliche und sonstige Freizeitangebote flur die Sportorganisationen nach dem Ent-
wicklungsstand der mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen
auszurichten und kind- und jugendgerechte Methoden einzusetzen.

Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen, angemessene Rahmenbedingungen fur
sportliche und auBersportliche Angebote durch die Sportorganisation zu bieten.

Den Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen fur alle sportlichen und aul3ersportli-
chen Angebote durch die Sportorganisationen ausreichende Selbst- und Mitbestim-
mungsmoglichkeiten zu bieten.

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene bei ihrer Selbstverwirklichung zu angemes-
senem sozialen Verhalten anderen Menschen gegenuber anzuleiten.

das Recht des Kindes, Jugendlichen und Erwachsenen auf kérperliche Unversehrtheit
und Intimsphéare zu achten und keine Form der Gewalt - sei sie physischer, psychi-
scher oder sexueller Art - auszulben.

die freiheitlich demokratische Grundordnung der Bundesrepublik Deutschland und
des Landes Nordrhein-Westfalen zu achten, keine (rechts-) extremistischen oder de-
mokratiefeindlichen Aussagen oder Verhaltensweisen zu tatigen und bei Auffalligkei-
ten anderer entschieden dagegen Haltung zu zeigen.

Die Wirde aller Menschen zu achten und jede Art von gruppenbezogener Menschen-
feindlichkeit, Rassismus, Diskriminierung und menschenverachtenden Verhalten und
Aussagen zu unterlassen sowie bei Auffalligkeiten Anderer entschieden dagegen Hal-
tung zu zeigen.

Die diskriminierungsfreie Teilhabe aller Menschen unabhangig von Geschlecht und
sexueller Orientierung und Identitat zu unterstutzen.
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e Vorbild fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene zu sein, die Einhaltung von sportlichen
und zwischenmenschlichen Regeln zu vermitteln und nach den Regeln des Fair-Play
zu handeln.

e Eine positive und aktive Vorbildfunktion im Kampf gegen Doping und Medikamenten-
missbrauch sowie gegen jegliche Art von Leistungsmanipulation zu Ubernehmen.

e Beim Umgang mit personenbezogenen Daten der Kinder, Jugendlichen und Erwach-
senen die Datenschutzbestimmungen einzuhalten.

e Einzugreifen, wenn in meinem Umfeld gegen diesen Ehrenkodex verstof3en wird und
professionelle Unterstutzung hinzuzuziehen (kommunale Beratungsstellen, Lan-
dessportbund NRW) sowie die Verantwortlichen auf der Leitungsebene (z.B. Vorge-
setzte/Vorstand) zu informieren.

Im DJK Landesverband NRW werden dartber hinaus folgende Verhaltensregeln gelebt.
Generell werden die kdrperlichen und verbalen Grenzen aller gewahrt sowie sexistisches,
respektloses oder anderes grenziberschreitendes Verhalten nicht toleriert.

e Es wird eine wertschatzende respektvolle Kommunikation aller Personen auf Augen-
héhe gepflegt. Bei grenzverletzender Sprache und/oder Wortwahl wird dies in deutli-
cher Stellungnahme altersgerecht geklart und reflektiert sowie dafur Sorge getragen,
dass weitere Grenzverletzungen unterbleiben.

e Die besondere Bedeutung von Nahe und Distanz im Sport ist allen Personen bewusst.
Ein transparenter, sensibler und fachlich angemessener Umgang mit Nahe und Dis-
tanz wird vorausgesetzt.

e Mit Korperkontakt wird grundsatzlich behutsam umgegangen, bei Hilfestellungen
wird erfragt, ob eine Beruhrung in Ordnung ist, und erklart, warum diese Hilfestellung
noétig ist. Korperliche Berthrungen durfen nicht Uber das padagogische und sinnvolle
Mal3 hinausgehen.

e Die personliche Intimsphare sowie Schamgrenzen jeder Person ist in jeder Situation
zu achten. Betreuende nutzen keine Dusch- oder Sammelumkleiden zusammen mit
den Teilnehmenden. Ist ein Betreten der Raume im Rahmen der Aufsichtspflicht nétig,
geschieht dies moglichst geschlechtsspezifisch unter Ankindigung fur die Teilneh-
menden. Die Nutzung elektronischer Gerate mit Kamerafunktion ist in Umkleiden so-
wie Dusch- und Toilettenrdumen untersagt.
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e Bei Veranstaltungen mit Ubernachtungen findet eine Geschlechtertrennung statt. Be-
treuende schlafen nicht mit den Teilnehmenden in einem Raum.

e RegelmaRige Geschenke an Teilnehmende, die zu einer Abhangigkeit fuhren kénnen,
sind unzulassig. Geschenke von Teilnehmenden an Mitarbeitende werden aufihre An-
gemessenheit hin reflektiert.

e Einsensibler Umgang mit Medien sowie ein wertschatzender respektvoller Umgang in
Medien wird den Teilnehmenden nahegebracht. Alle Verantwortlichen verpflichten
sich gegen jede Form von Diskriminierung, gewalttatiges oder sexistisches Verhalten
sowie Mobbing Stellung zu beziehen und angemessen zu intervenieren.

e Fur den DJK Landesverband NRW tatige Personen kommunizieren nicht in privater
Form mit den ihnen anvertrauten Kindern und Jugendlichen.

e BeiVeroéffentlichung von Bild-, Ton- und Textmaterialien ist das allgemeine Personlich-
keitsrecht zu beachten.

e FuUr einen angemessenen wertschatzenden Umgang miteinander ist es notwendig Re-
geln aufzustellen. Bei wiederholtem Missachten der Regeln kénnen Malinahmen er-
griffen werden. Diese mUssen angemessen und nachvollziehbar sein, sie durfen in kei-
nem Fall selbst grenzverletzend, beschamend oder entwurdigend sein. Die Mal3nah-
men mussen zudem im direkten Zusammenhang mit dem Regelbruch stehen.

Ich habe den Ehrenkodex des DJK Landesverbands NRW gelesen, stehe hinter diesen
Grundsatzen und werde sie umsetzen sowie vorleben.

Name, Vorname Geburtsdatum
Anschrift
Ort, Datum Unterschrift
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